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Психология боевого стресса: дайджест [Электронный ресурс] / Т.И. Бонкало, И.В. Мер-
кулова – Электрон. текстовые дан. – М.: ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», 2026. – URL: https://
niioz.ru/moskovskaya-meditsina/izdaniya-nii/daydzhest-meditsinskiy-turizm-i-eksport-
meditsinskikh-uslug/ – Загл. с экрана. – 34 с.

Дайджест посвящен проблеме исследования сущности, содержания, факторов риска 
и противодействующих факторов боевого стресса. В нем собраны материалы, позво-
ляющие кратко и в сжатой форме информировать читателя о современном состоянии 
рассматриваемой проблемы. Здесь содержатся сведения о теоретических основах из-
учения боевого стресса, об основных направлениях работ, рассматривающих факторы 
защиты ветеранов боевых действий от последствий боевого стресса, о новейших на-
учных исследованиях, посвященных разработке эффективных программ оказания пси-
хологической помощи ветеранам боевых действий.
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